
MITTENDRIN 2023 
 

Workshops Freitag + Samstag (15-17 Uhr) 
 
 
Workshop 1: Evangelisation 4.0 
Leitung: Raimund Dörflinger  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 2.06 
Wann: Freitag & Samstag 
 
So zentral wie herausfordernd: Evangelisation. Für ihr Gelingen sind zwar auch Faktoren 
verantwortlich, die wir nie im Griff haben werden. Aber es gibt Prinzipien der Glaubensweitergabe, 
welche ihre Erfolgschancen drastisch erhöhen: Sie stehen im Mittelpunkt dieses Workshops. 
Außerdem wird die neue Evangelisierungsinitiative "Gottes Traum für dich" vorgestellt. 
 
 
Workshop 2: Wie Gottes Herzschlag spüren & kulturrelevant weitergeben 
Leitung: Mario Mosimann  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 2.05 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Zusammen lernen wir wie man Gottes Stimme hören kann und wie man die beste Info der Welt 
(Evangelium) kreativ und verständlich kommuniziert. Neben Spaß und Tiefgang ist alles dabei. Der 
Workshop endet mit Gebet für Überfüllung mit dem Heiligen Geist - der ja sowieso der entscheidende 
Faktor für dieses Thema ist. Erfrischt und ermutigt sollen die Teilnehmer mit übernatürlichem Mut, die 
Erfüllung des Auftrages von Jesus neu erleben. 
 
 
Workshop 3: Er spricht und ich kann sehen - mit Stift und Pinsel Gott begegnen 
Leitung: Robert und Monja Gayer, Kriemhild Schulte  Ort: Don Bosco Schule, Raum A 3.05 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Mit Stift und Pinsel Gott begegnen: anhand eines geistlichen Textes wollen wir innere Impulse 
wahrnehmen, kreativ verstärken und unsere Eindrücke ins Bild bringen. 

 
Workshop 4: Lasst uns eine Gemeinschaft gründen! - Wozu? Was braucht es, um sich auf den Weg 
zu machen? 
Leitung: Roland Abt   Ort: Don Bosco Schule, Raum B 2.04 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Wir leben in einer individualisierten Welt. Viele sind einsam, unsere Beziehungen sind oft 
unverbindlich, oberflächlich und locker. Sollten wir als Christen nicht einen Ort der 
Zugehörigkeit haben, in der unsere Beziehungen verbindlich und tief sind? Brauchen wir nicht einen 
Platz, an dem wir die Hingabe an Jesus und aneinander einüben und darin wachsen können? Könnte 
eine Gemeinschaft nicht solch ein Ort sein?  
 
 
Workshop 5: Gebet & Hoffnung: Von Angesicht zu Angesicht – Gott tiefer kennenlernen 
Leitung: Flame Academy (Marie Seeger, Joshua Spitznagel, Josef Xu)  
Ort: Don Bosco Schule, Raum A 2.07 
Wann: Freitag & Samstag 
 



Die Beziehung mit Gott ist vielfältig. Gott begegnet jedem auf individuelle Weise. Persönliche 
Erfahrungsberichte und praktische Hilfestellungen geben dir die Möglichkeit, wie dein Glaube im Alltag 
wachsen kann. 
 
 
Workshop 6: Resilienz & Achtsamkeit: …wie im Himmel, so auf Erden. 
Leitung: Flame Academy (Laura Eberley, Salome Abegg, Elias Bolay)  
Ort: Don Bosco Schule, Raum A 2.08 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Hoffnung ist nichts von dieser Welt. Wie also kommt sie vom Himmel in mein Leben, meinen Alltag, 
meine Tiefen? Gemeinsam werden wir uns auf verschiedene Arten und Wiesen diesem Thema nähern. 
 
 
Workshop 7: Sport & Activity: Actionreiche Spiele für Groß & Klein 
Leitung: Flame Academy (Magdalena Schwaiger, Louisa Weidhase Ort: Sportgelände neben 
Halle 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Mitten(dr)in den intensiven Tagen mal den Kopf durchlüften. Durch verschiedene Teamspiele ist für 
jeden was dabei, der gerne taktisch denkt, sich gern bewegt oder den Teamgeist während dem Spielen 
genießt. Spaß, Leichtigkeit und Freude sind garantiert! 
 
 
Workshop 8: Improtheater: Gottes Wort neu erleben 
Leitung: Flame Academy (Johanna Knoke, Lorene Kahnt)   
Ort: Bei gutem Wetter draußen, sonst im Saal Gemeindezentrum 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Bist du ein offener, interaktiver Mensch & liebst die Herausforderung? Dann ist unser Workshop der 
passende für Dich! Wir wollen mit Dir Charaktere aus der Bibel neu entdecken. Unser Workshop bietet 
Spielraum für Kreativität & Entfaltung. Wir haben Glauben, dass so Gottes Wort neu lebendig in uns 
wird. 
 
 
Workshop 9: Jutebeutel mit Handlettering gestalten 
Leitung: Flame Academy    Ort: Foyer Gemeindezentrum 
Wann: Freitag & Samstag 
 
Max. Teilnehmeranzahl 20 
 
 
Workshop 10: Komm Geist Gottes: Eine Einladung 
Leitung: Gregor Baranyai, Barbara Fischer, Christine Moosbrugger  
Ort: Nebenzimmer Künzeller Stuben 
Wann: Freitag & Samstag 
 
In der „Kompaktversion“ des Seminares Leben-aus-der-Kraft-des-Heiligen-Geistes gehen wir drei 
Fragen nach: Wer ist der Heilige Geist? Was bewirkt der Heilige Geist? Wie lebe ich mit dem Heiligen 
Geist? Wir laden ganz besonders alle ein, die zum ersten Mal eine Veranstaltung der Charismatischen 
Erneuerung besuchen, - genauso wie diejenigen, die die Sehnsucht haben, sich neu vom Heiligen Geist 
beschenken zu lassen. 



Workshops nur Freitag (15-17 Uhr) 
 
 
Workshop 11: Wie Hoffnung in uns wachsen kann - Impulse aus TPM 
Leitung: Melanie Kilian  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.06 
Wann: Freitag 

Transformation Prayer Ministry (TPM) ist ein Konzept, das uns Wege der inneren Verwandlung und 
Veränderung aufzeigt. In diesem Workshop kommen wir Grundprinzipien auf die Spur, die uns neue 
Sichtweisen in Bezug auf alltägliche Schwierigkeiten und den Umgang mit emotionalen Tiefs 
ermöglichen. Ebenso schauen wir uns an, wie geistliche Früchte (Liebe, Freude, Frieden,…) in uns 
wachsen können. 

 
Workshop 12: Taktiken für Gesprächsführung in schwierigen Zeiten 
Leitung: Nicole Katsikis  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.05 
Wann: Freitag 
 
Tagtäglich sind wir herausgefordert, für den christlichen Glauben einzutreten, ohne dabei als 
rückständig, radikal, naiv oder intolerant zu gelten. In diesem Workshop werdet ihr lernen, wie man 
mit den richtigen Fragen und durch Zuhören überzeugen kann. Wir werden praktisch üben, einen 
entwaffnenden und einnehmenden Stil beizubehalten, welcher den Gesprächspartner zum 
Nachdenken anregt. 
 
 
Workshop 13: Hoffnungswege gehen - Hoffnungsträger sein 
Leitung: Rhiana Spörl & Heidi Gayer  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.01 
Wann: Freitag 

Manchmal führt unser Lebensweg auch durch Täler. Dann fällt es uns schwer zu erkennen, dass wir zur 
Hoffnung berufen sind. Wir wollen uns stärken durch gemeinsames Gehen, durch Zeugnisse und durch 
die Möglichkeit zum Austausch, um als Gesegnete unseren Weg als Hoffnungsträger weiter zu gehen.  
 
 
Workshop 14: Kana - unsere Liebe vertiefen – eine Initiative für Paare und Familien 
Leitung: P. Christophe Blin & Team  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.02 
Wann: Freitag 
 
Ein inspirierendes Angebot für Paare und jene, die sich in ihrer Gemeinde oder Gruppe für Paare und 
Familien engagieren. Zu einem Auftanken als Paar mit Gott möchte KANA einladen. Ausprobieren und 
Mitmachen bei Kommunikations-Übungen sowie ein Ausblick auf kommende Konzept-Vorschläge zur 
eigenen Umsetzung gehören ebenfalls dazu. 
 
 
Workshop 15: Mitmachzirkus 
Leitung: Norbert Duschek   Ort: Im Freien neben Halle 
Wann: Freitag 

Jonglieren mit Bällen, Tellerdrehen, Spielen mit Flowerstick, Diabolo und Poi. Mit viel Freude wird 
etwas Gutes für Körper, Geist und Seele getan. Alter: 8 – 80 Jahre 

 



Workshop 16: Der Aufbau einer charismatischen Personalgemeinde  
Leitung: Martin Fischer  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.03 
Wann: Freitag 
 
Am 01.01.2019 startete mit der Homebase eine charismatische Personalgemeinde in Stuttgart. Wie 
kam es dazu, wo steht die Homebase heute, und wie kann ich so etwas an anderen Orten gründen? 
 
 
 

Workshops nur Samstag (15-17 Uhr) 
 

 
Workshop 17: CHARIS - Was ist das? 
Leitung: Paolo Maino    Ort: Kreissporthalle 
Wann: Samstag 
 
In dem Workshop wird Paolo Maino (Büroleiter von CHARIS in Rom) von CHARIS berichten; es können 
Fragen gestellt werden. So können wir den Sinn und Zweck von CHARIS tiefer verstehen lernen. 
 
 
Workshop 18: Zur Freiheit hat uns Christus befreit 
Leitung: Dagmar Ludwig  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.04 
Wann: Samstag 
 
Leben in der Freiheit der Kinder Gottes einerseits, der Wunsch, Gott zu gefallen und sein Reich zu 
bauen, die Ansprüche und Erwartungen anderer, meine eigenen Ansprüche an mich selbst… Wie 
bringen wir all das gut unter einen Hut? 
 
 
Workshop 19: Geistliche Begleitung: Es steckt mehr in Dir! 
Leitung: Christiane Nolte   Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.05 
Wann: Samstag 
 
In einem geistlichen Begleitgespräch kommen alle Ereignisse des Lebens zu Sprache. Positive und 
negative Alltagserfahrungen und damit verbunden Freude und Leid. Ziel geistlicher Begleitung ist es, 
Gottes Spuren im Leben zu entdecken und wahrzunehmen. Dazu gehören: Vertrauen, Authentizität 
und die Unterscheidung der Geister nach Ignatius von Loyola. 
 
Workshop 20: Damit unsere Kinder - und wir - am Ball bleiben 
Leitung: Stefan und Anne Hemberger, Georg Fischer, Karl Fischer Ort: Don Bosco Schule, Raum 
B 3.01 
Wann: Samstag 
 
Wir wollen miteinander ins Gespräch kommen, was Familien in der CE heute helfen kann und wie wir 
uns gegenseitig unterstützen können, Leben und Glauben miteinander zu verbinden. Wir werden auch 
von unseren Erfahrungen in der Familieninitiative „Voll dabei“ berichten. 
 
 
  



Workshop 21: Geistliche Missbrauch - Was ist los? Sensibilisierung und Prävention 
Leitung: Werner Nolte  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.06 
Wann: Samstag 
 
In diesem Workshop sollen Grundlagen zum Thema Geistlichen Missbrauch vermittelt und mit 
Erfahrungen aus der Praxis verknüpft werden. Ziel ist ein besseres Verständnis zu entwickeln, 
Grenzüberschreitungen wahrzunehmen und Räume zu gestalten helfen, in denen Menschen sich 
gesund geistlich entwickeln können. 
 
Workshop 22: Leben im Geist der Freude - ein Hoffnungsträger  
Leitung: Marie-Luise Winter  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.03 
Wann: Samstag 
 
Ein Leben ohne Freude – das ist unerträglich, in schwierigen Zeiten jedoch oft traurige Realität. Gott 
aber hat uns Seinen Heiligen Geist gesandt. Leben wir aus Ihm, dann können wir die Frucht des Geistes, 
das ist u.a. die Freude, in uns zum Wachsen bringen. Anhand von Bibelstellen werden wir erfahren, 
dass die Freude zum Hoffnungsträger und damit zur Lebenskraft wird. 
 
 
Workshop 23: Einführung ins Schweigen 
Leitung: Norbert Duschek  Ort: Don Bosco Schule, Raum B 3.02 
Wann: Samstag 
 
Unterwegs zur Heiligung: Impulse und praktische Übungen 
 
 
 


